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L’entrenament visual, Terapia Visual o de la vista és una
especialitat de I'optometria que cada vegada és més
aplicada entre els professionals d’aquest ambit i
compartida per molts altres especialistes del mon de
I'aprenentatge, gracies a les seves demostrades
avantatges a I’hora de desenvolupar millor e intensificar
la capacitat visual de les persones.

Mantenir la vista en forma i aprendre a mirar les coses
és imprescindible en una societat on el fracas escolar i
I'estrés visual provocat per I'entorn de les noves
tecnologies guanya terreny.

Per aixd 'ACOTV posa a la teva disposicié una 2a edicié del Curs Basic de Terapia Visual

El ponent sera en Marcel Bartumeus, diplomat en Optica i Optometria per I'EUOOT, master oficial en

Optometria i Ciencies de la Visido per I'EUOOT, llicenciat en Psicologia per la UOC i optometrista
comportamental del Centre Optomeétric REVIP. Membre de I’ACOTV i de SIODEC.

OBIJECTIUS

Dotar als assistents dels coneixements basics per al tractament de les disfuncions que afecten I'agudesa

visual, la motilitat ocular, 'acomodacié i la visié binocular dins d’un marc teoric d’integracié de la funcié

visual amb la resta de capacitats de la persona i el seu entorn.

PROGRAMA DEL CURS
PART I- Introduccio

Optometria estructural, funcional i comportamental. Diferents visions d’'una mateixa professio.

La visio i I'aprenentatge.
La consulta optomeétrica
a) Lespai
b) El material

c) Les visites: primera visita i sessions d’entrenament

d) La devoluci6 al pacient: I'informe optometric

La relacié amb altres professionals i el treball interdisciplinari.

PART II- La terapia visual

Bases neurologiques de la terapia visual
Mecanismes de retroalimentacié

Exercicis d’antisupressié i per a la millora de I'agudesa visual

Exercicis per reforcar la motilitat ocular

Exercicis d’acomodacio

Exercicis de visio binocular
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PART Il — Casos clinics

e Esquema terapeutic: exercicis a gabinet, exercicis per casa.
e Casclinicl
e Casclinic2

DESTINATARIS | METODOLOGIA

El curs esta dirigit principalment a optometristes diplomats i estudiants d’Optica i Optometria que
vulguin introduir-se o incorporar a les seves consultes el tractament de la funcié visual mitjangant
tecniques de terapia visual. També és aconsellable per aquells professionals que tot iniciats ja en la
mateéria, desitgen ampliar coneixements i donar un nou enfocament a la seva practica diaria.

La formacio del curs compaginara la part teorica amb la practica i la resolucié de casos clinics.

Es lliuraran apunts escrits en castella i certificat d’assisténcia. El curs es fara en castella (a menys que
tots els assistents siguin catalanoparlants).

PREU

9 hores presencials (Curs acreditat pel CCFCPS* amb 1.9 credits)

) R XY e T - | K= 1 LG O 1 1V A 80,00€
Estudiants de la diplomatura d’Optica i optometria que ho acreditin...................... 80,00€
> Optics optometristes no associats a ’ACOTV i altres professionals....................... 160,00€

Formacié subvencionable per empreses mitjangant les bonificacions a les cotitzacions a
la Seguretat Social (Fundacié Tripartita). L'ACOTV s’ofereix a facilitar els tramits de
gestio de les bonificacions. Demaneu informacio.

*Consell Catala de Formacié Continuada Professions Sanitaries
La data limit d’inscripcid és el 3 de Novembre del 2011.
Tot i que el grup restara tancat en el moment que s’assoleixen les places establertes i aquestes es

formalitzaran per ordre d’inscripcid i pagament.

LLOC | HORARI DE CELEBRACIO

Dissabte 12 de Novembre del 2011
Tarda, de 16.00 a 20.00 hores

Escola  Universitaria d’Optica i

Optometria de Terrassa, EUOOT.

. Diumenge 13 de Novembre del 2011
C. Violinista Vellsola,37, 08222 Terrassa

Només mati de 9.00 a 14.00 hores
Barcelona

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Trobareu tot el detall al nostre web, www.actov.org a I’apartat FORMACIO on podreu
complimentar el vostre formulari i realitzar la corresponent inscripcio.
Per qualsevol dubte contactar al Tel. 902 105 175.
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