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Ante la situación de desempleo que asola nuestro país, las personas que se 
incorporaron como comerciales de venta directa aumentaron un 27%, 
durante 2009, respecto al año anterior, según las cifras de la Asociación de 
Empresas de Venta Directa (AVD), entre las que destaca el número de 
160.000 mujeres que trabajan en este segmento del mercado. 

El presidente de la asociación, Juan Turró, explicó en un encuentro con los 
medios que, a consecuencia del paro, “la gente se une al negocio buscando una 
posibilidad para ganar dinero, ya que la inversión inicial es mínima y cercana a 
cero”, señaló. Esta es la razón principal por la que el número de vendedores en 
España, fijos e independientes, aumentó un 27%. Y es que, durante el 2009, este 
tipo de ventas facturaron 504 millones de euros con 7 millones de pedidos y 
cerca de 184.000 personas se dedican en España a este sector, de ellas 
163.000, son mujeres. 
El paro favoreció también la entrada de los hombres en este negocio 
tradicionalmente femenino, cuya presencia en la red de distribución es ya, 
dependiendo la empresa, de entre un 2% y un 5%. 

La comercialización de bienes de consumo y servicios directamente a los 
consumidores ha cambiado el perfil del vendedor tipo. “Ahora se observa una 
incorporación al negocio de gente joven con carreras universitarias y un mayor 
nivel de formación”, apunto Turró. El perfil actual es una persona de unos 40/45 
años de media, que vive en pareja y con hijos, con estudios medios. El 95% de 
las personas se dedican a tiempo parcial a atender su negocio de venta directa, 
porque “disfrutan de un trabajo flexible que le permite conciliar trabajo y familia y 
colaborar con la entrada de ingresos de la familia”.

Según las cifras del estudio de AVD, las personas que se dedican a este tipo de 
negocios logran recaudar entre 500 y 300 euros al mes, con una dedicación 
parcial de 3 ó 4 horas diarias, pero una persona que se dedique a tiempo 
completo “puede llegar a los 1.500 euros”. 

Las comunidades donde se concentran más pedidos y personal de venta son 
Andalucía, Cataluña y la Comunidad de Madrid. Mientras, entre los sectores más 
destacados se encuentran los productos culturales, joyería y bisutería, cosmética 
y productos nutricionales. En el entorno rural la venta directa funciona muy bien", 
señaló Turró, quien destacó que la llamada 'venta fría' de puerta en puerta en 
España prácticamente "ha desaparecido".

Destacan empresas como Avón, Mary Kay y Oriflame, dedicadas a la 
cosmética; Herbalife o Verofit, de nutrición; Cristian Lay, especializada en 
joyas; Círculo de Lectores; en libros y material audiovisual o Stanhome, sobre 
productos de limpieza para el hogar. 
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