MENU DEL MES DE NOVEMBRE 2018

DILLUNS 5 DIMARTS 6 DIMECRES 7 DIJOUS 8 DIVENDRES 9
12 Espagueti Peésols bullits Sopa de peix Crema de Puré de patates
napolitana amb patates verdures amb bolonyesa
S
E Filet de llug Pit de pollastre Botifarraala Canelons Truita francesa
T al forn a la planxa planxa de carn amb amanida
M amb amanida amb amanida amb xips amb beixamel
A
N
A Fruita fresca Fruita fresca logurt natural Fruita fresca Fruita fresca
DILLUNS 12 DIMARTS 13 DIMECRES 14 DIJOUS 15 DIVENDRES 16
28 Fideusala Llenties Arros amb salsa Sopa de pagées Pizza de tonyina
cassola estofades tomaquet amb mozarela
S
E Croquetes Filet de llug Hamburguesa mixta Cuixa de pollastre Mandonguilles
T casolanes al forn amb patates rostida estofades
M amb amanida amb amanida Xips
A
N
A Fruita fresca Fruita fresca logurt natural Fruita fresca Fruita fresca
DILLUNS 19 DIMARTS 20 DIMECRES 21 DIJOUS 22 DIVENDRES 23
3a Macarrons a la Cigrons Mongetes verdes Sopa de peix Arros amb salsa
bolonyesa estofats amb patates de tomaquet
S
E
T Varetes de llug Salsitxes a la planxa Pit de pollastre Llibrets de pernil Truita de pernil
M amb amanida amb enciam ala planxa dolg amb xips amb enciam
A tomaquet i olives amb amanida tomaquet i olives
N
A Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca logurt natural Fruita fresca
DILLUNS 26 DIMARTS 27 DIMECRES 28 DIJOUS 29 DIVENDRES 30
42 Tallarines Llenties Arros ala Crema de Sopa de pages
carbonara estofades cubana verdures
S
E
T Nuggets de Botifarra ala Filet de llug Hamburguesa Cuixa de pollastre
M pollastre planxa al forn amb mixta al forn
A amb amanida amb xips amanida amb amanida
N
A Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca logurt natural Fruita fresca

La fruita fresca depenent del mercat sera pera,poma,platan,taronja o macedonia de fruites
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